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Пояснительная записка 

Основные направления психолого-педагогической работы области «Познавательное 

развитие» образования дошкольников связаны с развитием высших психических функций 

(восприятия, мышления, воображения, памяти, внимания и речи), познавательной мотивации, 

познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности (в интеграции с другими 

видами детской деятельности). 

Основные задачи психолого-педагогической работы: 
- формирование элементарных математических представлений; 

При реализации области «Познавательное развитие» необходимо учитывать следующее: 

- познавательное развитие сопряжено с освоением систем культурных средств, которые ребенок 

не может изобрести самостоятельно, а должен освоить как заданные идеальные формы в ходе 

развивающего образовательного процесса; 

- для развития познавательной мотивации детей необходимо обеспечить поддержку 

познавательной инициативы дошкольников, что предполагает создание соответствующей 

культуры как дошкольного образовательного учреждения, так и группы детей дошкольного 

возраста. 

Интеграция образовательных областей: - «Социально-коммуникативное развитие» - развитие 

познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного 

общения со сверстниками и взрослыми), «Чтение художественной литературы» - использование 

художественных произведений (считалок, стихотворений). 

 

Возрастные периоды 

Программа охватывает 4 возрастных периода 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – 1ООД в неделю, длительность 15минут, 

Средняя группа (от 4 до5 лет) – 1 ООД в неделю, длительность 20 минут, 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – 1 ООД в неделю, длительность 22 минуты, 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) – 2 ООД в неделю, длительность занятия 30 минут. 

Тематический план 
 

Разделы 

программы 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовит. 

группа 

количество 7 12 10 35 

величина 15 10 10 10 

форма 5 7 8 8 

ориентировка 

в пространстве 

5 3 4 7 

ориентировка 

во времени 

2 2 2 6 



Всего НОД в 

год 

34 34 34 68 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование (3-4 года) 

№ 
НОД 

тема задачи корр- 
ка 

1 «Здравствуй, 

Незнайка» 

Формировать у детей основные компоненты 

готовности к успешному математическому 

развитию. Помочь детям почувствовать 

удовлетворенность процессом обучения, не 

испытывать неуверенности и страха при 

выполнении задания. Вселить уверенность в 
успех. 

 

2 «Много, мало, один» Учить составлять группы отдельных предметов, 

пользоваться словами: много, мало, один. 

3 «Круг, квадрат» Познакомить детей с квадратом, научить 

различать и называть: круг, квадрат. 

4 «Круг, квадрат» 

(закрепление) 

Учить различать и называть круг и квадрат; 

классифицировать предметы по признаку 

формы;   создавать   образы   на   основе 
характерных признаков. 

 

5 «Много, мало, один» 

(закрепление) 

Упражнять в составлении групп отдельных 

предметов, учить находить сходство между 

ними; различать и называть форму предметов – 

квадратная, круглая. 

6 «Круг, квадрат, 

треугольник» 

Познакомить детей с треугольником. Учить 

различать и называть его, обследовать 

осязательно-зрительным путем, 

классифицировать фигуры по цвету и 

названию. 

7 «Круг, квадрат, 

треугольник» 
(закрепление) 

Уметь различать и называть геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник; развивать 
воображение. 

8 «Столько…сколько» Учить сравнивать одну группу предметов с 

другой, последовательно накладывая один 

предмет на другой, различать равенство и 

неравенство (без счета) по количеству 

входящих  в  группу  предметов;  продолжать 
тренировать различать правую и левую руки. 

 

9 «Столько…сколько, 

поровну» 

Учить сравнивать количество предметов в двух 

группах, используя слова: столько…сколько, 

поровну, много, мало, один. 



10 Ориентировка в 

пространстве» 

Научить находить предмет в пространстве, 

определяя его местонахождение словами: 

вверху, внизу, на; упражнять в сравнении 2 

групп предметов, разложенных в ряд; 

пользоваться   словами:   столько…сколько, 
поровну. 

 

11 «Сравнение 

предметов по длине» 

Учить сравнению двух предметов по длине. 

Научить рассказывать о результатах сравнения, 
употребляя слова: длиннее, короче. 

12 «Сравнение 

предметов по длине» 

Продолжать учить сравнивать две группы 

предметов: где больше, где меньше. Сравнивать 

предметы  по  длине и  обозначать  результат 
сравнения словами. 

 

13 «Сравнение 

предметов по длине» 

(закрепление) 

Упражнять в сравнении предметов по длине, а 

также в умении двигаться в заданном 

направлении и определении местонахождения 

предмета при помощи слов: впереди, слева, 

справа, сзади. 

14 «День – ночь» Научить различать части суток: день, ночь. 

Сравнивать  предметы  по  длине,  составлять 
картинки из геометрических фигур. 

15 «Сравнение 

предметов по длине» 

(закрепление) 

Упражнять в сравнении предметов по длине, 

обозначая словами результаты сравнения. 

Различать и называть геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник. Уметь 

ориентироваться в пространстве: слева, справа. 

Различать: один, много. 

16 «Сравнение 

предметов по 

ширине» 

Учить сравнивать два предмета по ширине; 

продолжать сравнивать предметы по длине; 

различать и называть геометрические фигуры. 

 

17 «Сравнение 

предметов по 

ширине» 

(закрепление) 

Научить сравнивать два предмета по ширине, 

используя слова: шире, уже; упражнять в 

сравнении 2 групп предметов путем наложения, 

отражать  в  речи  результат  сравнения: 
столько…сколько, поровну, одинаково. 

18 «Сравнение 

предметов по 

ширине» 

(закрепление) 

Учить сравнению двух предметов по ширине, а 

также обозначению словами результата 

сравнения: разные по ширине. 

19 «Время, утро, вечер, 

день, ночь» 

Учить называть временные отрезки: утро, 

вечер, день, ночь. Закрепить названия 

геометрических   фигур:   квадрат,   круг, 
треугольник. 

 

20 «Сравнение двух 
групп предметов 

Упражнять в сравнении количества предметов 
(равное или неравное) в двух группах. 



21 «Сравнение 

предметов по ширине 

(закрепление) 

Продолжать упражнять детей в сравнении 

предметов по ширине, в умении 

ориентироваться во времени и пространстве 

(используя слова: за, на, под, над, дальше, 
ближе). 

 

22 «Сравнение двух 

групп предметов 

(закрепление) 

Развивать умение устанавливать равенство 

между двумя группами предметов, учить 

ориентироваться в пространстве. 

23 «Сравнение двух 

групп предметов 

(закрепление) 

Уметь сравнивать две группы предметов по 

величине, а также ориентироваться во времени. 

Различать утро, вечер, день и ночь. Уметь 

раскладывать фигуры в определенной 

последовательности. 

 

24 «Сравнение 

предметов по высоте» 

Учить  сравнивать  два  предмета  по  высоте, 
обозначать словами: выше – ниже, сравнивать 

предметы по величине. 

25 «Сравнение 

предметов по высоте» 
(закрепление) 

Упражнять в сравнении предметов по высоте, 

отражая в речи результат сравнения:: выше; 
различать и называть геометрические фигуры. 

26 «Сравнение 

предметов по высоте» 

(закрепление) 

Учить классифицировать фигуры по заданному 

признаку; выделять признак высоты, 

классифицировать предметы по разным 

признакам. 

27 «Сравнение 

предметов по 

величине» 

Учить сравнивать предметы по величине, 

отражать в речи результат сравнения: большой, 

маленький. 

 

28 «Сравнение 

предметов по 

величине» 
(закрепление) 

Продолжать упражнять в сравнении предметов 

по величине. Развивать воображение. 

29 Ориентировка в 

пространстве 

(закрепление) 

Упражнять в умении определять положение 

предмета, используя предлоги: на, над, в; 

различать: один, много, мало. 

30 «Сравнение 

предметов по 

величине» 

(закрепление) 

Упражнять в сравнении предметов по величине, 

а также закреплять пространственные 

представления; различать и называть: круг, 

квадрат,  треуголник;  сравнивать  2  группы 
предметов. 

31 «Сравнение предметов по 

величине» (закрепление) 

Сравнение предметов по величине: больше, 

меньше, равные по величине. Продолжать 

упражнять в ориентировке в пространстве, 

используя предлоги: под, за. 

 

32 Время , утро , день , вечер 
, ночь.( закрепление ). 

Закрепить временные отрезки , называть их. 

33 Ориентировка в 

пространстве.(закреплени 

е ). 

Закрепляем умение детей находить предметы в 

пространстве , определяя его местонахождение 

в пространстве словами . 



34 Повторение Закрепление пройденного материала: 

составлять группы из отдельных предметов: 

находить сходство и различие; уметь 

сравнивать предметы по величине; закрепить 
временные представления: утро, день, вечер. 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование (4-5 лет) 
 

 

 

месяц тема задачи Корр - ка 

1. Сравнение 

предметов 

Учить сравнивать две группы предметов 

путем наложения и приложения, находить 

одинаковые, уметь ориентироваться в 

пространстве. 

 

2. Числа 1, 2 Учить считать до 2, пользоваться цифрами 1 

и 2; сравнивать две группы предметов, 

устанавливая соотношения: больше – 

меньше, поровну. 

 

3. Ориентировка в 

пространстве 

Учить ориентироваться в пространстве: 

наверху, внизу, над, под; различать лево и 

право. 

 

4. Ориентировка в 

пространстве 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве; формировать представление о 

том, чего у каждого человека по два и по 

одному. 

 

5. Число 3 Познакомить с образованием числа 3 и 

соответствующей цифрой; учить называть 

числительные от 1 до 3; считать и 

раскладывать предметы правой рукой слева 
направо. 

 

6. Сравнение по 

высоте 

Учить сравнивать предметы по высоте, 

отражать в речи результат сравнения; 

находить в окружении одинаковые по высоте 

предметы. 

 

7. Треугольник Учить находить предметы названной формы; 

закрепить названия геометрических фигур; 

учить составлять домик из четырех 

треугольников, сделанных из квадратов. 

 

8. Куб, шар Познакомить с геометрическими телами – 

кубом и шаром; учить обследовать их 

осязательно – двигательным способом. 

 



9. Порядковый 

счет 

Учить составлять квадрат из счетных 

палочек; считать по порядку, отвечать на 

вопросы: который? Какой? 

 

10. Число 4 Познакомить с образованием числа 4 и 

цифрой 4; учить порядковому счету (4). 

 

11. Прямоугольник Познакомить детей с прямоугольником, 

учить различать квадрат и прямоугольник; 

упражнять в счете в пределах четырех. 

 

12. Геометрические 

фигуры 

Закреплять представления о геометрических 

фигурах: квадрате, прямоугольнике, 

треугольнике. 

 

13. Прямоугольник Продолжать учить из счетных палочек делать 

прямоугольник, находить и называть в 

окружении предметы прямоугольной формы. 

 

14. Счет в пределах 

4 

Упражнять в счете в пределах четырех; учить 

соотносить числительное с 

существительным. 

 

15. Порядковый 

счет 

Продолжать учить соотносить цифру с 

количеством предметов, упражнять в счете в 

пределах 4, различать количественный и 

порядковый счет в пределах 4. 

 

16. Сравнение 

предметов по 

высоте 

Учить сравнивать предметы по высоте, 

устанавливать равенство между двумя 

группами предметов. 

 

17. Сравнение 

предметов по 

величине 

Продолжать учить сравнивать предметы по 

величине, отражать в речи результат 

сравнения. 

 

18. Ориентировка во 

времени 

Учить различать и называть части суток; 

упражнять в счете, находить одинаковые 

предметы. 

 

19. Число 5 Познакомить с образованием числа 5 и 

цифрой 5. 

 

20. Счет в пределах 

5 

Упражнять детей в счете в пределах пяти; 

укреплять знание цифр от 1до 5. Умение 

соотносить количество с цифрой. 

 



21. Измерение 

предметов 

Учить сравнивать два предмета с помощью 

условной мерки; упражнять в счете в 

пределах пяти. 

 

22. Измерение 

предметов 

Продолжать учить сравнивать предметы с 

помощью условной мерки; активизировать 

словарь (далеко – близко). 

 

23. Сравнение 

предметов по 

высоте 

Упражнять в сравнении предметов по высоте 

с помощью условной мерки и обозначении 

словами результата сравнения (выше, ниже). 

 

24. Порядковый 

счет 

Упражнять в счете в пределах 5; продолжать 

учить различать количественный счет и 

порядковый счет. 

 

25. Ориентирование 

в пространстве 

Продолжать развивать умение 

ориентироваться в пространстве, правильно 

определяя направление; 

 

26. Величина Упражнять в сравнении предметов по 

величине и учить отражать в речи этот 

признак; 

 

27. Ориентировка во 

времени 

Закрепить представления о времени суток, 

учить правильно употреблять слова 

«сегодня», «завтра», «вчера». 

 

28. Геометрические 

фигуры 

Учить различать и называть следующие 

геометрические фигуры: квадрат, 

прямоугольник, треугольник, круг. 

 

29. Сравнение 

предметов по 

величине 

Учить сравнивать предметы по величине, 

раскладывая их в определенной 

последовательности – от самого большого до 

самого маленького. 

 

30. Повторение Закреплять знание цифр в пределах 5, на 

конкретном примере раскрыть понятия 

«быстро – медленно». 

 

31. Величина 

(Повторение) 

Закрепить и обобщить знания детей о 

свойствах предметов: высокий – низкий, 

большой – маленький, длинный – короткий, 

широкий – узкий; совершенствовать устный 
счет в пределах пяти. 

 

32 Ориентировка во 

времени.(Повтор 

ение) 

Закрепляем умение ориентироваться в 

пространстве : наверху, внизу, над, под, слева 

,справа,впереди,сзади. 

 



33 Геометрические 

фигуры, 

обобщение 

Закрепить и обобщить знания детей о 

свойствах геометрических фигур: круга, 

овала, прямоугольника, треугольника, 

квадрата. 

 

34 Счёт в пределах 

5. 

Повторить счёт в пределах пяти; закрепить 

знание цифр от 1до 5.Закрепить умение 

различать количественный и порядковый 

счёт. 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование (5-6 лет) 
 

 

 

№ 

НОД 
тема задачи корр- 

ка 
1 «Счет до 5» Упражнять в счете до 5, учить сравнивать две группы 

предметов, добавляя к меньшей группе недостающий 

предмет или убирая из большей группы лишний; учить 

ориентироваться в пространстве и обозначать 

направление словами: «слева», «справа», «перед», «за», 

«сбоку». 

 

2 «Квадрат» Учить составлять квадрат из счетных палочек; упражнять 

в счете в пределах 5; учить соотносить число с цифрой и 

карточкой с кружками; учить ориентироваться на листе 

бумаги,  обозначать  направление  движения  словами: 

«слева», «справа», «сверху», «внизу». 

 

3 «Число и 

цифра 0» 

Познакомить с нулем; упражнять в счете в пределах пяти; 

учить различать количественный и порядковый счет в 

пределах пяти; учить составлять группу из отдельных 

предметов. 

 

4 «Сравнение 

предмета по 

длине» 

Учить сравнивать предметы по длине путем складывания 

пополам и с помощью условной мерки; упражнять в счете 

в пределах 5, учить увеличивать число на одну единицу; 

формировать представление о том, что число не зависит 

от величины и цвета предмета. 

 

5 «Четырехуголь 

ник» 

Познакомить с признаками четырехугольника; учить 

ориентироваться в пространстве, отражать в речи 

направление: «слева», «справа»; закрепить названия 

частей суток: «утро», «вечер», «день», «ночь». 

 

6 «Число и 

цифра 6» 

Познакомить с образованием числа 6 и с цифрой 6; учить 

называть числительные по порядку, правильно 

соотносить числительные с предметами; учить словами 

определить положение предмета: «рядом», «сбоку»: 

находить  в  окружении  предметы  четырехугольной 
формы. 

 



7 «Составлен 

ие предмета 

из 

треугольник 
ов» 

Учить составлять конструкцию из четырех 

равнобедренных треугольников, ориентироваться на 

листе бумаги, словами называть направление: «слева», 

«справа», «вверху», «внизу», упражнять в счете в 

пределах шести; развивать воображение. 

 

8 «Трапеция», 

ромб» 

Учить классифицировать фигуры по разным признакам; 

познакомить с трапецией и ромбом; упражнять в счете в 

пределах шести; учить на глаз определять длину 

предмета. 

 

9 «Число и 

цифра 7» 

Познакомить с образованием числа семь и цифрой 7; 

учить считать в пределах семи; соотносить цифру с 

числом; упражнять в ориентировке на ограниченной 

плоскости: «слева», «справа». 

 

10 «Геометрич 

еские 

фигуры» 

Учить составлять четырехугольник из счетных палочек, 

узнавать геометрические фигуры в окружающих 

предметах; упражнять в счете в пределах семи. 

 

11  

«Измерение 
» 

Учить измерять длину предмета с помощью условной 

мерки; упражнять в счете в пределах семи; учить 

видоизменять фигуру путем добавления счетных палочек. 

12 «Далеко- 

близко» 

Развивать  представление  о  расстоянии  «далеко», 
«близко», учить делить квадрат на четыре части путем его 

складывания по диагонали; составлять предмет из 

четырех частей; измерять протяженность с помощью 

условной мерки. 

 

13 «Число и 

цифра 8» 

Познакомить с образованием числа и цифрой 8; учить 

соотносить цифру с числом; считать в пределах восьми. 

 

14 «Измерение 
» 

Учить измерять сыпучие вещества с помощью условной 

мерки; упражнять в сете в пределах восьми; развивать 

мышление. 

 

15 «Четырехуг 

ольник» 

Учить составлять четырехугольник из счетных палочек; 

упражнять в счете в пределах восьми и в счете на слух; 

развивать логическое мышление. 

 

16 1.  «Измерение 
» 

Упражнять в измерении с помощью условной мерки; 

упражнять в счете в пределах восьми; развивать 

логическое мышление. 

 



17 «Календарь 
» 

Познакомить с календарем, рассказать о разных видах 

календарей; вызвать у детей стремление планировать 

свою жизнь по календарю; упражнять в счете в пределах 

восьми; продолжать учить различать и называть 

геометрические фигуры. 

 

18 «Неделя» Познакомить детей с днями недели.  

19 «Число и 

цифра 9» 

Познакомить с образованием числа 9 и цифрой девять; 

учить считать в пределах девяти; называть дни недели по 

порядку; формировать представление о том, что число не 

зависит от расположения предметов. 

 

20 «Измерение 
» 

Упражнять в измерении крупы с помощью условной 

мерки; упражнять в счете в пределах девяти. 

 

21 «Число 10» Познакомить с образованием числа 10; учить считать в 

пределах десяти, соотносить цифры с числом; упражнять 

в обратном счете; упражнять в умении составлять 

геометрическую фигуру из счетных палочек; развивать 
воображение. 

 

22 «Месяц» Учить называть последовательно дни недели; 

познакомить с понятием «месяц» (состоит из четырех 

недель, один месяц следует за другим); упражнять в 

квалификации  геометрических  фигур  по  разным 
признакам. 

 

23 «Измерение 
» 

Упражнять в измерении протяженности с помощью 

условной мерки; упражнять в счете в пределах десяти; 

учить соотносить число с цифрой; различать 

количественный и порядковый счет, отвечать на вопросы 

«сколько?», «который?»; составлять число из единиц. 

 

24 «Измерение 
» 

Учить с помощью условной мерки определять объем 

жидкости; продолжать упражнять в различении и 

назывании геометрических фигур; в увеличении и 

уменьшении числа на одну единицу. 

 

25 «Ориентиро 

вка в 

пространств 

е» 

Упражнять в ориентировке на листе бумаги; учить 

задавать вопросы, используя слова: «сколько», «наверху», 

«внизу», «слева», «под», «между»; складывать силуэт без 

образа; развивать воображение, продолжать учить 

различать и называть цифры в пределах десяти. 

 

26 «Измерение 
» 

Упражнять в измерении протяженности с помощью 

условной мерки; в увеличении и уменьшении числа на 

одну единицу; продолжать учить конструировать фигуру 

из счетных палочек. 

 



27 «Ориентиро 

вка во 

времени» 

Упражнять в ориентировке на листе бумаги; учить 

задавать вопросы, используя слова: «сколько», «слева», 

«справа», «внизу», «вверху»; упражнять в счете в 

пределах десяти; в названии последовательности дней 

недели. 

 

28 Геометриче 

ские 

фигуры. 

Продолжать учить составлять фигуры из счетных 

палочек; упражнять в счете в пределах десяти, в 

классификации предметов по разным признакам. 

 

29 Ориентиров 

ка в 

пространств 

е. 

Упражнять в делении квадрата на четыре равные части 

путем складывания по диагонали; учить показывать одну 

четвертую; составлять предмет из четырех 

равнобедренных треугольников; ориентироваться в 

пространстве. 

 

30 «Ориентиро 

вка в 

пространств 

е» 

Учить ориентироваться на ограниченной плоскости, 

пользоваться словами: «слева», «справа», «вверху 

«внизу», «между»; упражнять в измерении 

протяженности с помощью мерки; учить употреблять 

слова «ближе», «дальше»; упражнять в счете. 

 

31 Четырехуго 

льники. 

Упражнять в измерении протяженности с помощью 

условной мерки; в увеличении и уменьшении числа на 

одну единицу; продолжать учить конструировать фигуру 

из счетных палочек. 

 

32 «Измерение 
» 

Упражнять в измерении протяженности с помощью 

условной мерки; упражнять в прямом и обратном счете; 

учить сравнивать предметы по длине путем наложения, 

приложения. 

 

33 Повторение Упражнять в ориентировке на листе бумаги, учить 

задавать вопросы, используя слова: «слева», «справа», 

«между», «под» и т.д.; упражнять в счете в пределах 

десяти; учить называть «соседей» чисел. 

 

34 Повторение Упражнять в сравнении объемов жидкостей с помощью 

измерения; упражнять в увеличении и уменьшении 

числа; закрепить название частей суток; продолжить 

учить различать и называть геометрические фигуры. 



 

Календарно-тематическое планирование (6-7 лет) 

 

№ 
НОД 

тема задачи корр - ка 

1 повторение Упражнять в измерении длины с помощью условной 
мерки, упражнять в счете. 

 

2 Геометрические 

фигуры 

Учить классифицировать геометрические фигуры по 

разным признакам: величине, форме, цвету. Закрепить 

названия фигур: « треугольник», «квадрат», 
«прямоугольник», «четырехугольник». 

 

3 Величина Уточнить представления детей о величине предметов, 
учить находить сходство предметов по признаку 

величины; упражнять в счете в пределах 10. 

 

4 Ориентировка в 

пространстве 

Упражнять детей в правильном обозначении 

положения предмета по отношению к себе, развивать 

ориентировку в пространстве; закрепить названия дней 
недели; закрепить названия геометрических фигур. 

 

5 Знакомство с 

тетрадью 

Познакомить детей с тетрадью и ее назначением, 

знаками: « >», « <» (больше, меньше); учить 

«записывать» и «читать» записи (3<4, 4>3); упражнять 

в счете в пределах 10; 

 

6 Знаки равенство, 

неравенство 

Продолжать учить детей понимать количественные 

отношения между числами в пределах 10; 

«записывать» при помощи знаков «<», «>» и читать 

«записи»; познакомить детей со знаками «=» «№» 

(равенство, неравенство). 

 

7 Многоугольник Познакомить детей с многоугольником, его 

признаками: сторонами, углами, вершинами, их 

взаимно – однозначными соответствием; упражнять в 
счете в пределах 10. 

 

8 Геометрические 

фигуры 

Познакомить детей со способами рисования 

многоугольника в тетради; продолжать учить понимать 

количественные отношения между числами в 
пределах10; 

 

9 Быстро, 

медленно 

Учить составлять фигуру из восьми треугольников; 

закрепить названия геометрических фигур 

(треугольник, многоугольник); упражнять в счете в 

пределах 10; закрепить понятия: «быстрее», 

«медленнее»; закрепить названия времен года и 

месяцев. 

 

10 Состав числа 

три 

Познакомить детей с составом числа три; учить 

составлять число три из двух меньших чисел; 

упражнять в счете по осязанию; закрепить временные 

представления. 

 

11 «Что? Где? 

Когда?» 

Продолжать учить ориентироваться в пространстве с 
помощью условных обозначений; развивать умение 

считать с помощью тактильного анализатора. 

 



 12 Измерение Учить измерять с помощью условной меры длину 

предмета; учить показывать 1/5, 2/5 т.д.; продолжать 

учить понимать количественные отношения между 

числами первого десятка и уметь «записывать» это при 

помощи цифр и знаков; учить классифицировать фигуры 

по разным признакам: величине, форме, цвету. 

 

13 Деньги Познакомить детей с деньгами, их предназначением; 

упражнять в ориентировке на листе бумаги: учить 

ставить точки на пересечении линий (соединять точки 
по прочерченным линиям). 

 

14 Состав числа 

четыре 

Учить детей составлять число четыре из двух меньших 

чисел; упражнять в прямом и обратном счете; учить 

составлять фигуры из счетных палочек, а затем 
преобразовывать их. 

 

15 Деньги Упражнять в счете в пределах 10; учить составлять 
предмет из восьми треугольников. 

 

16 Измерение Упражнять детей в измерении с помощью условной 

меры; упражнять в прямом и обратном счете; упражнять 
в счете на слух. 

 

17 Состав числа 

пять 

Познакомить детей с составом числа пять из двух 

меньших чисел; упражнять в счете в пределах 10; учить 

называть дни недели с любого дня; учить считать по 
заданной мере. 

 

18 Далеко, близко Учить составлять силуэты различных предметов из 

восьми треугольников, прикладывая их друг к другу; 

упражнять в счете на слух; упражнять в ориентировке в 

пространстве на листе бумаги, учить пользоваться 
словами: «далеко», «близко» и т.д. 

 

19 Измерение Учить детей измерять одно и то же количество крупы 

мерками разной величины, понимать зависимость 

полученного результата от величины мерки; упражнять в 

счете в пределах 10. 

 

20 Многоугольники Учить составлять геометрическую фигуру из счетных 
палочек; закрепить знания о геометрических фигурах. 

 

21 Знак «плюс» Продолжать учить детей увеличивать и уменьшать 

числа в пределах 10 на единицу; познакомить со знаком 

«плюс»; учить называть «соседей» данного числа; 

упражнять в составе числа шесть. 

 

22 Состав числа 

семь 

Учить детей составлять число семь из двух меньших 
чисел; закрепить названия дней недели; упражнять в 

составлении числа 7 из единиц; 

 

23 Знак «минус» Продолжать учить детей измерять сыпучие вещества, 

следить за полнотой меры, понимать , что от этого 

зависит результат измерения; продолжать учить 

уменьшать числа на единицу в пределах 10; познакомить 
со знаком «минус» 

 

24 Состав числа 

восемь 

Учить детей составлять число восемь из двух меньших 

чисел; упражнять в ориентировке в пространстве, при 

определении положения предмета пользоваться словами: 

«слева», «справа», «впереди», «сзади»; учить называть 

«соседей» данного числа. 

 

25 Геометрические 

фигуры 

Учить составлять геометрическую фигуру из счетных 

палочек; закрепить названия геометрических фигур; 
упражнять в счете в пределах 10. 

 

26 Состав числа 

девять 

Учить детей составлять число девять из двух меньших 

чисел; закрепить названия месяцев; закрепить названия 

 

 



64 Решение задач Продолжать учить детей составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание на числах в пределах 20; 

развивать внимание детей. 

 

65 повторение Упражнять в счете в пределах 20; учить увеличивать и 

уменьшать число на единицу; закрепить названия 

геометрических фигур. 

 

66 повторение Продолжать учить детей определять количественные 

отношения между числами в пределах 20, делать 

соответствующую «запись» при помощи цифр и знаков. 

 

67 повторение Учить чертить отрезки заданной длины; учить 

определять числа предыдущее и последующее 

названному числу. 

 

68 повторение Упражнять в решении задач типа «больше, меньше, 

одинаково», сложение и вычитание; развивать внимание. 

Память, мышление. 

 



Ребенок может уметь: 

 

3-4 лет 

Формирование элементарных математических представлений. Умеет группировать предметы 
по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, се большие, все круглые предметы и т.д.). 

Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один 
предмет из группы. 

Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. 
Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный 

смысл слов: «больше», «меньше», «столько же». 
Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму. 
Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева- справа, на, над — под, 

верхняя — нижняя (полоска). 
Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь». 

4-5 лет 

Формирование элементарных математических представлений: 

— выделять параметры величины протяжённых предметов; 
— использовать способы сравнения объектов по величине в практической деятельности с 

наглядным материалом; 

— оперировать числами и цифрами в пределах 5; 

— использовать счётные навыки; 

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел; 

— различать геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) и их 

свойства (углы, стороны); 

— классифицировать предметы по заданному признаку; 
— определять расположение предметов относительно друг друга и направления движения от себя 

или из заданной точки; 

— использовать временные ориентировки в частях суток, днях недели, временах года, определять 

их последовательность. 

5-6 лет 

Формирование элементарных математических представлений: 

— оперировать числами и цифрами в пределах 10; 

— использовать счётные навыки; 

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел; 

— понимать закономерности построения числового ряда; 

— сравнивать предметы по величине путём непосредственного соизмерения, опосредованного 

измерения, определять результаты измерения; 

— классифицировать предметы по выделенному признаку; 

— устанавливать отношения: часть–целое, равенство–неравенство; 

— различать геометрические фигуры, их особенности и общие свойства; 

— классифицировать предметы по заданному признаку; 
— определять относительность пространственных характеристик, расположение предметов 

относительно друг 

друга и описывать маршруты движения; 

— использовать временные ориентировки, определять относительность временных характеристик. 

6-7 лет 

Формирование элементарных математических представлений: 

— оперировать числами и цифрами в пределах первого десятка; 

— понимать образование чисел второго десятка, 

— использовать счётные и вычислительные навыки; 

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел; 
— понимать закономерности построения числового ряда; 



— решать простые арифметические задачи на числах первого десятка, объяснять производимые 

действия; 

— использовать способы непосредственного и опосредованного измерения и сравнения объектов 

по величине; классифицировать предметы по выделенному признаку; 

— различать геометрические фигуры (многоугольники), их особенности и общие свойства; 

— классифицировать фигуры по заданному признаку; 

— определять относительность пространственных характеристик, расположение предметов 

относительно друг друга и описывать маршруты движения; 

— ориентироваться на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице тетради); 
— использовать временные ориентировки в днях недели, месяцах года, определять 

относительность временных характеристик, ориентироваться по календарю. 

 

 

Критерии и нормы оценки знаний, умений воспитанников. 

Для оценки освоения программы разрабатываются диагностические задания по 

содержанию программы. За каждое задание ставится определенный балл: 

1 балл - ставится ребенку, если он не справился с заданием 

2 балла - если справился с заданием с дозированной помощью воспитателя 

3 балла - если ребенок справляется с заданием самостоятельно 

Полученный результат суммируется, выводится общий балл, делится на количество 

заданий, выводится средний балл. По среднему баллу определяется уровень освоения программы 

воспитанником 

Рекомендуемые уровни: 

Низкий уровень 1-1,6 балла 

Средний уровень 1,7-2,3 балла 

Высокий уровень 2,4 – 3,0 балла 

Характеристики уровней 

Высокий уровень. 

Дети имеют предусмотренный программой запас знаний, умеют использовать их для 

решения поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без 

посторонней помощи и дополнительных 

(вспомогательных) вопросов. Владеют необходимыми навыками, применяют их. Ответы дают 

полные с объяснениями и рассуждениями, используют полные предложения. Речь спокойная, с 

достаточным запасом слов, оперируют предметными терминами. 

Средний уровень. 

Дети имеют предусмотренный программой запас знаний, умеют использовать его для решения 

задач. Однако им требуется помощь, подсказка педагога, вспомогательные вопросы. Если дети 

пытаются справиться сами, то делают это не в полном объеме, рекомендуемой программой для 

данного возраста. Дети знакомы с необходимыми навыками и умеют использовать их, но для 

этого им нужна помощь. При использовании навыков выполнения задания результат получается 

недостаточно качественным. Ответы дают без объяснений и рассуждений, применяют простые 



предложения и словосочетания. Речь с ограниченным запасом слов, не оперируют предметными 

терминами. 

Низкий уровень. 

Дети имеют представления о знаниях и навыках, предусмотренных программой для 

данного возраста, однако испытывают затруднения при их использовании. Помощь педагога и 

вспомогательные вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда 

справляются с заданием, часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или делают их с 

большими ошибками, соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Речь 

односложная, с ограниченным запасом слов, не используют предметные термины. 
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13. И.А.Пономарева, В.А.Позина. Формирование элементарных математических представлений. 
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